
 

小・中・高「体育・保健体育科」授業の一貫性について考えるⅨ 

－ 投げる動作の習得に向けての授業づくり － 

 

 筑波大学大塚地区にある附属小・中・高等学校では、大学を含めた「四校研」を組織しており、体育

科・保健体育科では 2005（平成 17）年度より、「小・中・高の授業の一貫性」をテーマに合同研究会を

開催しております。 

本年度の研究会では、基本的な運動動作の一つである投げる動作について、その習得に向けた授業づ

くりをテーマとしました。投げる動作を教えるときの教材の工夫や小・中・高の各段階において目標と

する内容を探っていきたいと思っております。 

まずは授業をご覧いただき、研究協議で意見交換できればと存じます。お忙しい中とは思いますが、

万障お繰り合わせの上、ご高覧いただければ幸いです。 

 

記 

 

１．日 時   2014 年（平成 26 年）1 月 25 日(土)  9：30 受付開始予定 

 

２．会 場   筑波大学附属中学校・高等学校 

 〒112-0012 東京都文京区大塚 1-9-1 

 

３．主 催   筑波大学附属学校教育局、筑波大学大塚地区「四校研」体育・保健体育科 

 

４．内 容（予定） 

○公開授業：10：10～14：00 

小学校   平川 譲  （附属小学校） 

中学校   長岡 樹  （附属中学校） 

高等学校  征矢 範子 （附属高等学校） 

 

○研究協議：14：20～16：30 

 

５．参加費 一般 1,000 円（資料代含む） 

＜別途資料希望は 500 円＞ 

学生 500 円（資料代のみ） 

 

第 9 回 筑波大学附属小・中・高等学校 

体育・保健体育科合同研究会 

 

お問い合わせ先 

〒112-0012 東京都文京区大塚 1-9-1 

筑波大学附属中学校 保健体育科 

＜担当窓口：國川＞ 

E-mail: tsukuba_fuzoku_taiiku@yahoo.co.jp 

TEL:03-3945-3231(代表) 

FAX:03-3945-3886 

 

概要案内版 


